
美馬市・つるぎ町障がい者自立支援協議会 

令和 6 年度 第 1 回精神障がい者支援部会 会議録 

 

日  時：令和 6 年 4 月 24 日（水）13：30～15：00 

場  所：美馬市役所 北館 1階 101・102会議室 

参加機関：美馬保健所、美馬市長寿・障がい福祉課、つるぎ町福祉課、 

折野病院、相談支援センターイノセント、障害者支援センターかしがおか 

障害者支援センター小星園、地域活動支援センターまいか 

会議録作成者：地域活動支援センターまいか 住友 直子 

議 
 
 

事 
 
 

内 
 
 

容 

議 題 

１． 学習会「障害を持って生きる」 

２．その他連絡事項 

内 容 

１． 学習会「障害を持って生きる」～自分の経験から思うこと～ 

相談支援センターイノセント大西相談支援員の紹介で、障害を持って地域で生活して

いる方の話を聞くことができた。発症から現在に至るまでの経緯や思いをインタビュー

形式で話してくださり、現在は働きながら楽しみを持って生活されている。大西相談員

とともに、自らが発症した年代と同じ高校生に対しての啓発活動もされているとのこと

であった。今回は部会参加者向けにお話しいただいたが、理解を深めるために他の関係

機関に範囲を広げて学習会を行ってはどうかとの意見もあがった。 

 

２．その他連絡事項 

美馬保健所より、今年度の取り組みとして 

① 9/15アルコール依存症研修会を行う。保健所でも月１回断酒会を行っているが、 

自助グループに繋いだり、医療との連携も必要で、エスバーツの紹介をさせてもらい

たい。 

② 県精神保健福祉センターと共に困難事例検討会を積極的に行い、事業化をしていきた

い。 

次回部会内容について 

・つるぎ町坂口氏より、啓発についての提案をいただける予定 

 

 

次回開催日 

 ・日時：令和 6 年 6 月 25 日（水）13 時 30 分～ 

・場所：未定  

 

 

 


